
新型コロナウィルス感染防止対策  

緊急事態宣言発令に伴う対応について（学生用） 

 

2020.1.8  

亀田医療大学 

 

 新型コロナウィルス感染拡大及び緊急事態宣言発令に伴い、後期 1月以降（冬期休業明け）の授業について 

以下の通りとします。 

  

１．1月以降の授業について 

 

＜1・2年生＞ 

１）1月 9日（土）から原則、大学構内への入構を禁止とする。教員との面談や図書館の貸出を利用する 

場合は学務課にて記名をすること。 

２）後期 1月以降の授業は遠隔授業とする。1/18日(月)からオンライン授業を開始とする。 

３）1 月 11 日(月)には必ず通学居住地に戻り自宅待機とする。（冬休みに帰省している学生は速やかに通学

居住地へ戻る）  

４）遠隔授業用の資料は通学居住地に郵送する。 

５）遠隔授業は配布済みの iPad等を使用する。通信環境が整わない学生は学務課まで連絡する。 

６）授業内容等でわからないことがある場合は、メール・電話・teams等で教員に連絡すること。 

７）定期試験は学内で実施予定。詳細は後日通知する。 

８）課題や試験のレポート提出時は入講を許可するが、提出後速やかに帰宅する。 

 

＜3年生＞ 

１）実習は予定通り 1 月 12 日(火)から実施する。実習内容に変更がある場合は、実習の担当教員から連絡

する。 

２）実習前 2週間の健康チェックを実施していない学生は実習ができない。 

３）実習前 2週間の健康管理表の項目に該当がある場合は、実習担当教員に連絡し指示を仰ぐ。 

４）学内実習は、講義室等を利用し、密にならないよう感染防止対策を十分に講じて実施する。 

 

＜4年生＞ 

１）1月 9日（土）から原則、大学構内への入構を禁止とする。教員との面談や図書館の貸出を利用する 

場合は学務課にて記名をすること。 

２）1月 13日（水）実施予定の模擬試験について、以下の手順で自宅での受験とする。 

 ①1月 12日（火） 9時～10時 大学本館１階事務室前の机上にて学籍番号が記されている 

試験問題を配布、受取後机上の名簿にチェック 

 ②1月 13日（水） 自宅にて各自で受験  

 ③1月 14日（木） 9時～10時 大学本館１階事務室レポートボックスに提出 

                      提出後に回答を受け取り、名簿にチェック 

  ※1月 12日・14日は試験問題の受取や回答用紙の提出後は速やかに帰宅する。 

   ３）特別補講等、大学で実施予定だった講義については、追って連絡する。 



２．健康管理等について 

１)健康管理及び行動確認は紙面に加えWeb(Forms)にて記録を行う。 

２)健康管理表の項目で該当がある場合は登校することができない。 

３)症状がある場合は新型コロナウィルス感染対応フローシートに準じ、報告する。 

４)現在実施している以下の①～④の感染症対策を実施する。 

①基本はマスク着用や三密を回避する。室内では換気を良くする。 

②集まりは、少人数・短時間にする。 

③大声を出さず会話はできるだけ静かにする。 

④共用施設の清掃・消毒、手洗い・アルコール消毒の徹底をする。 

５) 不要不急の外出はしない。特に午後8時以降の外出はせず、自宅、アパート等に留まる。 

６）感染リスクが高まる「5つの場面」に気を付ける（別紙参照） 

７) 待機中に何らの症状が出た場合必ず大学(学務課)に連絡する。 

 

 

３．その他 

  図書館の利用については追って連絡する。 

  亀ママキッチンは 1月 12日（火）より当面の間、営業停止となる。 

  スクールバスは、1月 12日（火）より運行停止となる。 

 

 



感染リスクが高まる「５つの場面」
場面① 飲酒を伴う懇親会等
● 飲酒の影響で気分が高揚すると同時に注意力が低下する。
また、聴覚が鈍麻し、大きな声になりやすい。

● 特に敷居などで区切られている狭い空間に、
長時間、大人数が滞在すると、感染リスクが
高まる。

● また、回し飲みや箸などの共用が
感染のリスクを高める。

場面② 大人数や長時間におよぶ飲食
● 長時間におよぶ飲食、接待を伴う飲食、深夜のはしご酒では、短時間の食事に比べて、
感染リスクが高まる。

● 大人数、例えば５人以上の飲食では、大声になり飛沫が飛びやすくなるため、
感染リスクが高まる。

場面③ マスクなしでの会話 場面④ 狭い空間での共同生活 場面⑤ 居場所の切り替わり
● マスクなしに近距離で会話をすることで、飛沫感染
やマイクロ飛沫感染での感染リスクが高まる。

● マスクなしでの感染例としては、昼カラオケなど
での事例が確認されている。

● 車やバスで移動する際の車中でも注意が必要。

● 狭い空間での共同生活は、長時間にわたり閉鎖空間が
共有されるため、感染リスクが高まる。

● 寮の部屋やトイレなどの共用部分での感染が疑われる
事例が報告されている。

● 仕事での休憩時間に入った時など、居場所が切り
替わると、気の緩みや環境の変化により、感染
リスクが高まることがある。

● 休憩室、喫煙所、更衣室での感染が疑われる事例が
確認されている。
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□1. 息苦しさ、強いだるさ、高熱などの強い症状のいずれかがある 

□2. 基礎疾患がある人で、発熱やせきなどの比較的軽い風邪症状がある 

□3. 発熱・せきなど比較的軽い風邪が続く 

（新型コロナウイルス感染に関する新しい相談の目安 厚生労働省5月8日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・亀田クリニック発熱外来予約（月～金）：電話 04-7099-1111 

・安房健康福祉センター（安房保健所）/鴨川地域保健センター（月～金） ：電話 04-7092-4511  

平日の時間外（午後5時から午前9時まで）、土曜日、日曜日、祝日は電話相談窓口（コールセンター）

0570-200-613へご相談ください。 

 

 

 

 

 

1～3の項目に☑が１つ以上ある場合 

学務課（実習中は実習担当教員）に相談 

新型コロナウイルス感染対応フローシート学生用 

通学許可 

「毎日の健康管理表」に 

健康状態を記入する 

亀田クリニック発熱外来電話相談 

又は 

保健所に電話相談 

PCR検査が決定した場合、「検査が
決まった時」と「検査結果が出た時」
の 2回を、学務課へ電話連絡する。 

（℡：04-7099-1211） 

 

検査結果「陰性」の場合 

 

検査結果「陽性」の場合 

診断書を忘れずにもらい、治

癒後、診断書を学務課へ提

出する（＊授業を欠席する場

合のみ） 

☑がない場合 

医師より通学許可 

「毎日の健康管理表」に 

健康状態を記入する 
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