
2026年度 亀田医療大学大学院入学試験 問題

ウィメンズヘルス・助産学   受験番号 氏名 

女性の健康は、男性とは異なった心身の特徴のほかに、現代社会で生活する女性に特有なライ

フスタイルの変化による影響を受けている。また、女性の生涯を通じた健康保持のため、国及び

地方公共団体、関係団体など社会全体が一体となって各種の啓発事業や行事などを行っている。 

ライフステージ別の取組みとして、思春期では学校における性に関する指導・健康診断や健康

教育、成熟期では性感染症予防の啓発活動やがん検診の推進、更年期・老年期では骨粗しょう症

検診や認知症施策などが挙げられる。このような生涯にわたる女性の健康支援の現状について、

以下の問いに答えなさい。 

問題 1． 女性の心身の特徴や、現代女性のライフスタイルの変化について述べなさい。 

問題 2．生涯にわたる女性の健康支援について、あなたの考えを述べなさい。 
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ウィメンズヘルス・助産学                   

 

 

問題 

 

女性の健康は、男性とは異なった心身の特徴のほかに、現代社会で生活する女性に特有なライフスタイルの

変化による影響を受けている。また、女性の生涯を通じた健康保持のため、国及び地方公共団体、関係団体な

ど社会全体が一体となって各種の啓発事業や行事などを行っている。 

ライフステージ別の取組みとして、思春期では学校における性に関する指導・健康診断や健康教育、成熟期

では性感染症予防の啓発活動やがん検診の推進、更年期・老年期では骨粗しょう症検診や認知症施策などが挙

げられる。このような生涯にわたる女性の健康支援の現状について、以下の問いに答えなさい。 

 

問題1．女性の心身の特徴や、現代女性のライフスタイルの変化について述べなさい。 

 

問題2．生涯にわたる女性の健康支援について、あなたの考えを述べなさい。 

 

 

 

評価ポイント 

 

問題1．  

1) 女性の心身の特徴や、現代女性のライフスタイルの変化について、母性看護学の基礎的知識に基づいて述べ

ているか。 

2）論旨は明確か。 

3）文章表現は正確か。 

4）誤字・脱字がないか。 

 

問題2．  

1）生涯にわたる女性の健康支援について、自分の考えが述べられているか（35点）。 

2）論旨は明確か。 

3）文章表現は正確か。 

4）誤字・脱字がないか。 
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看護管理学        受験番号          氏名             

 

 

問題 1 

1970年代に米国で開発された看護診断が、日本に導入されたのは 1990年代に入ってから

である。看護という専門職の特殊性を伝え、同・他職種、および患者から理解されうる看護

独自の言語をもたなければならないということから、看護診断は発展してきた。 

 質の高い看護実践を行っていくうえで看護診断はどんな役割を果たしてきたのか、また

看護診断の活用において現在どのような問題や課題があるのかについて述べなさい。 

 

 

 

 

 

問題 2 

倫理的課題とは、ある状況において「何が正しい行動か」「どの価値を優先すべきか」と

いった倫理的判断や意思決定を求められる問題のことをいう。あなたの職場における倫理

的課題を簡潔に提示し、その課題を解消するためにすべきことについて、あなたの考えを述

べなさい。 

 



2026年度 亀田医療大学大学院入学試験問題 評価ポイント 

 

 看護管理学                                            

 

 

問題1 

1．看護診断は看護の実践にどんな役割を果たしてきたのか説明できている。                 

2．看護診断が現在どのような問題や課題を抱えているか述べている。                  

3．論理的に述べている。                                     

 

問題2 

1．職場における倫理的課題を提示できている。                          

2．課題を解消するためのすべきことを述べている。                           

3．論理的に述べている。                                                  

 




