
2025年度 亀田医療大学

市民公開講座

■日時

第1回：2025年７月26日(土)

第2回：2025年９月27日(土)

第3回：2025年11月22日(土)

各回13:30～15:00(開場：13:00)

■場所：亀田医療大学 

本館3階 第1講義室
昨年度までのミズキホールとは異なります。
お間違えのないよう、ご注意ください。

■申込：不要

■参加費：無料

亀田医療大学の看護教員による全3回シリーズの公開講座を開催します。
専門領域の看護教員が、市民の皆さまの健康と生活に役立つ情報をわかりやすく
お届けします。どうぞお気軽にご参加ください。

■問い合わせ先：亀田医療大学

04-7099-1211(代) 鴨川市横渚462

第1回

うつ病の早期発見・予防

 - 生活を通してうつ病を予防しよう –

講師：精神看護学領域 教授 中島 洋一 

第3回

認知症とともに生きるを支える

講師：高齢者看護学領域 講師 那須 真弓

第2回

クイズで学ぶ熱中症対策

講師：成人看護学領域 准教授 松本 幸枝
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